
Ιστορία Ε΄ Δημοτικού – «Στα βυζαντινά χρόνια» 

Ενότητα Α΄: Οι Έλληνες και οι Ρωμαίοι – Ανακεφαλαίωση 

 

 
 

 

Οι Ρωμαίοι: 

 Κατάκτησαν την Ελλάδα και κράτησαν  

τους Έλληνες διαιρεμένους. 

 Δημιούργησαν ένα απέραντο κράτος κι  

έγιναν κοσμοκράτορες. 

 Εφάρμοσαν το «διαίρει και βασίλευε» για τη διακυβέρνηση των  

κατακτημένων. 

 Επηρεάστηκαν από τον τρόπο ζωής και τον πολιτισμό των Ελλήνων. 

 

Οι Έλληνες: 

 Βρέθηκαν για πρώτη φορά υπόδουλοι  

σε ξένο κατακτητή. 

 Διατήρησαν τη γλώσσα, τη θρησκεία,  

τα ήθη και τα έθιμά τους. 

 «Κατάκτησαν τους κατακτητές» με τα γράμματα και τις τέχνες τους. 

 Συνεργάστηκαν και δημιούργησαν τον «ελληνορωμαϊκό πολιτισμό». 

 

Στα χρόνια της «ρωμαϊκής ειρήνης»: 

 Προόδευσαν η γεωργία, η βιοτεχνία, η ναυτιλία 

 και το εμπόριο. 

 Περιορίστηκαν οι μεγάλες κοινωνικές διαφορές.  

 Πλούσιοι και φτωχοί μετείχαν στις γιορτές.  

Ανακεφαλαίωση μαθημάτων 1-4 


