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Η Σπάρτη 

 Έμοιαζε με στρατόπεδο 

 Είχε αυστηρούς νόμους (Λυκούργος) 

 Τα νομίσματα ήταν σιδερένια και μικρής αξίας 

Αγόρια 

 Μέχρι 7 ετών έμεναν στο σπίτι 

 Έπειτα την εκπαίδευσή τους αναλάμβανε η πόλη 

 Μάθαιναν γραφή, ανάγνωση, μουσική, χορό 

 Έπρεπε να συνηθίσουν τη σκληρή ζωή 

 Μάθαιναν την πολεμική τέχνη  

 Έμεναν σε σκηνές 

 Έτρωγαν όλοι μαζί (μέλανας ζωμός) 

 Ήταν αγαπημένοι 

  Αποτέλεσμα 

Ο σπαρτιατικός στρατός ήταν ανίκητος (σπαρτιατική φάλαγγα) 

Κορίτσια 

 Μορφώνονταν όπως τα αγόρια 

 Ασκούνταν σε γυμναστήρια  

 Φορούσαν κοντά φορέματα 

 Συμμετείχαν σε γιορτές και εκδηλώσεις 

Οι Σπαρτιάτες 

 Δεν αγαπούσαν την πολυτέλεια 

 Ένιωθαν περήφανοι για την καταγωγή τους 

 Αγαπούσαν την πατρίδα τους 

 

Σπάρτη: Η ζωή στην πόλη 
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Περίληψη μαθήματος 

 

 

 

  

Ερωτήσεις 

a) Πώς έμοιαζε η Σπάρτη στα αρχαϊκά χρόνια; 

β)  O Λυκούργος έφτιαξε τους νόμους και μετά έφυγε από τη Σπάρτη.   

     Μπορείς να εξηγήσεις γιατί; 

γ)  Ποιος ήταν υπεύθυνος για την εκπαίδευση των αγοριών και ποια  

 μαθήματα διδάσκονταν στο σχολείο; 

δ)  Πώς ήταν η ζωή των νέων στο στρατό; Πού έμεναν και τι έτρωγαν; 

ε) Θα ήθελες να ζεις στη Σπάρτη εκείνη την εποχή; Δικαιολόγησε τη  

 γνώμη σου. 

στ) Γιατί ο σπαρτιατικός στρατός ήταν ανίκητος στη μάχη; 

ζ)  Ποια ήταν η θέση της γυναίκας στη Σπάρτη; Με τι ασχολούνταν; 

η)  Γιατί πιστεύεις ότι τα χρήματα στην αρχαία Σπάρτη ήταν σιδερένια και  

     μικρής αξίας; 

θ)  Ποια ήταν τα βασικά γνωρίσματα των Σπαρτιατών; 

 

Οι Σπαρτιάτες ασχολούνταν κυρίως µε την πολιτική και την πολεμική 

τέχνη. Τα αγόρια και τα κορίτσια συνήθιζαν από μικρά σ' αυτό τον 

τρόπο ζωής. Οι Σπαρτιάτες δεν αγαπούσαν την πολυτέλεια. 


